
1      Tickets Loisirs     Communauté des Communes Pleyben Châteaulin Porzay 

 

Faîtes votre choix ! 
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Châteaulin Activités sportives pour tous - 06 87 76 76 30 

Tir à l’Arc Lundi 23 février  
14h-16h 

8-14 ans 3 tickets 
la séance  

 Gymnase 
 Marie Curie 

 

Escalade 
Halle de Penhars 

Lundi 16 février  
14h30-17h30 
 

 
6 - 13 ans 
 

 
5 tickets 

 Rdv  
Parking Marie Curie 

Contact:  06 87 76 76 30 (SMS) 
Fred CHEVALIER 

Tournoi Foot en salle Jeudi 19 février 
13h45-17h15 

6-12 ans 
 

1 ticket  Rdv  
Parking Marie Curie 

Activité à Plomodiern 

Patinoire 
Rinkla stadium Brest 

Mardi 17 février  
13h-18h 

8-14 ans 4 tickets  Rdv  
Parking Marie Curie 

Prévoir gants 

Bowling 
Masters Quimper 

Lundi 23 février 
9h30-12h 
 

8-14 ans 
 
 

3 tickets   Rdv  
Parking Marie Curie 

 

Après-midi  
Défi Koh Lanta 

Vendredi 20 février 
13h15-16h45 

8-12 ans 2 tickets   Rdv  
Parking Marie Curie 

Activité à Plonévez Porzay 

Initiation Athlétisme 
Lancers, sauts, courses 

Merc 18 février 
14h-16h 

7-13 ans 1 ticket  Gymnase 
 Marie Curie 

 
 

Initiation Krav Maga 
Auto Défense 
 

Mardi 24 février 
18h30-20h 

À partir 
de 6 ans 
 

1 ticket 
enfant 
2 tickets 
adulte 

Extension  
Gymnase Hervé Mao 

Contact:  
06 14 24 02 20 AKMB 

Stage Foot  
Herbe et Futsal 
Garçons et filles  

17 et 18 février 
9h30-17h 
 
Début des activités 10h 

Prise en charge 9h30 

8-14 ans 
 
Groupes 
d’âges consti-
tués suite 
aux inscrip-
tions 

4 tickets 
la journée 

 Rdv  
Stade municipal 
Eugène Piriou 

Prévoir Pique Nique  
Un goûter sera offert 

 
Contact: 06 70 43 55 11 

Châteaulin FC 

Journée Multisports 
Sports co, thèque, kinball... 

Mer 25 février 
10h30-16h30 

6-12 ans 3 tickets  Gymnase  
Marie Curie 

Prévoir Pique Nique  
pour la journée Multisports 

Baby Gym Mardi 24 février 
10h-10h45 
11h-11h45 

 
2-3 ans 
4-5 ans 

1 ticket   Extension  
Gymnase Hervé Mao 

Présence d’un adulte avec l’enfant  
obligatoire 

Baby Handball Jeudi 19 février 
9h30-10h30 

3-4 ans 
 

1 ticket Gymnase Marie Curie Contact : 06 74 46 92 76 
Julien NEDELEC  

Pays de Châteaulin Handball 

Handball 1er pas Jeudi 19 février 
10h45-12h 

5-7 ans 
 

1 ticket Gymnase Marie Curie Contact : 06 74 46 92 76 
Julien NEDELEC  

Pays de Châteaulin Handball 

Mini Handball Jeudi 19 février 
13h30-15h 

7-9 ans 
 

1 ticket Gymnase Marie Curie Contact : 06 74 46 92 76 
Julien NEDELEC  

Pays de Châteaulin Handball 

Baby Handball Jeudi 19 février 
15h-16h30 

10-13 ans 
 

1 ticket Gymnase Marie Curie Contact : 06 74 46 92 76 
Julien NEDELEC  

Pays de Châteaulin Handball 

Tournoi 
Tennis de table 

Mardi 24 février 
14h-16h30 

À partir 
de 7 ans 
 

1 ticket Salle 
Tennis de Table 

Germoir 

 

Activités sportives diverses 

Contact:  06 87 76 76 30 (SMS) Fred CHEVALIER 

Randonnée 
Bois du chap Dinéault 

Jeudi 26 février  
Départ 14h30  
 

À partir 
de 8 ans 
Familles 
 

 
1 ticket 

 Rdv 14h30  
Parking Bois du chap 

Ou 
14h 15 Parrking Marie 

Curie Châteaulin 

Prévoir tenue adaptée 
 

Contact:  06 87 76 76 30 (SMS) 
Fred CHEVALIER 

Randonnée Aquatique 
Pors ar vag - Lestrevet 
 

Jeudi 19 février  
14h-15h  
 

À partir 
de 18 ans 
 

 
3 tickets 

 Rdv  
Plage de Porz ar Vag 

Prévoir combinaison  
Prêt possible 

Contact:  06 87 76 76 30 (SMS) 
Fred CHEVALIER 
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Plonévez Porzay activités sportives ouvertes à tous - 02 98 92 50 23 

Patinoire 
Rinkla stadium Brest 

Mardi 17 février  
12h30-18h30 

8-14 ans 4 tickets Rdv Mairie  
de Plonévez Porzay 

 

Tournoi Foot en salle Jeudi 19 février 
13h45-17h15 

6-12 ans 
 

1 ticket  Rdv Mairie  
de Plonévez Porzay 

Activité à Plomodiern 

Après-midi  
Défi Koh Lanta 

Vendredi 20 février 
13h30-16h30 

8-12 ans 2 tickets Gymnase  
Plonévez Porzay 

Contact:  
02 98 92 50 23 Ville de Plonévez-Porzay 

Pleyben activités sportives ouvertes à tous - 07 88 95 58 73 

Patinoire 
Rinkla stadium Brest 

Mardi 17 février  
12h30-18h30 

8-14 ans 4 tickets Rdv Gymnase  
Pierre Cloarec 

 

Baby sports 
Raquettes, Balles, Motricité 

Merc 18 février 
10h30-11h 

4-5 ans 
 

1 ticket  Gymnase  
Pierre Cloarec 

 

Escalade 
Halle de Penhars 

Lundi 16 février  
14h15-17h45 
 

 
6 - 13 ans 
 

 
5 tickets 

Rdv Gymnase  
Pierre Cloarec 

Initiation Athlétisme Merc 18 février 
13h45-16h15 

7-13 ans 1 ticket Rdv Gymnase  
Pierre Cloarec 

Multisports collectifs 
Foot/Hand/Basket 

Ven 20 février 
10h-12h 

7-10 ans 
 

1 ticket Gymnase  
Pierre Cloarec 

Après-midi  
Défi Koh Lanta 

Ven 20 février 
13h-17h 

8-12 ans 2 tickets Rdv Gymnase  
Pierre Cloarec 

Activité Koh Lanta à Plonévez-Porzay 
Contact: 07 88 95 58 73 (par SMS) 

Damien LE BELLEC 

Escalade 
Halle de Penhars 

Lundi 16 février  
14h30-17h30 

 
6 - 13 ans 

 
5 tickets 

Rdv Mairie  
de Plonévez Porzay 

Contact:  
02 98 92 50 23 Ville de Plonévez-Porzay 

Tournoi Foot en salle Jeudi 19 février 
13h30-17h30 

6-12 ans 
 

1 ticket Rdv Gymnase  
Pierre Cloarec 

Activité à Plomodiern 

Plomodiern activités sportives ouvertes à tous - 06 88 41 07 88 

Baby Gym Merc 18 février 2– 5 ans 1 ticket Gymnase Plomodiern Présence d’un adulte obligatoire 

Char à voile 
Plage de Lestrevet 

Jeudi 19 février 
11h30-12h30 

À partir 
de 7 ans 

10 tickets  Rdv  
parking Lestrevet 

Prévoir tenue de pluie et gants 
 

Tir à l’Arc Lundi 23 février  
13h45-16h15 

8-14 ans 3 tickets 
la séance  

 Rdv  
Gymnase Plomodiern 

Activité à Châteaulin 

Escalade 
Halle de Penhars 

Lundi 16 février  
14h30-17h30 
 

 
6 - 13 ans 
 

 
5 tickets 

 Rdv  
Gymnase Plomodiern 

Contact:  
06 88 41 07 88 

Ville de Plomodiern 

Tournoi Foot en salle Jeudi 19 février 
14h-17h 

6-12 ans 
 

1 ticket Gymnase Plomodiern  

Patinoire 
Rinkla stadium Brest 

Mardi 17 février  
12h30-18h30 

8-14 ans 4 tickets  Rdv  
Gymnase Plomodiern 

Prévoir gants 

Bowling 
Masters Quimper 

Lundi 23 février 
9h30-12h 

8-14 ans 
 

3 tickets    Rdv  
Gymnase Plomodiern 

 

Après-midi  
Défi Koh Lanta 

Vendredi 20 février 
13h15-16h45 

8-12 ans 2 tickets  Rdv  
Gymnase Plomodiern 

Activité à Plonévez Porzay 

Initiation Athlétisme 
Lancers, sauts, courses 

Merc 18 février 
13h45-16h15 

7-13 ans 1 ticket  Rdv  
Gymnase Plomodiern 

Activité à Châteaulin 
 

 

Journée Multisports 
Sports co, thèque, kinball... 

Mer 25 février 
10h15-16h45 

6-12 ans 3 tickets  Rdv  
Gymnase Plomodiern 

Prévoir Pique Nique  
pour la journée Multisports 

Tournoi 
Tennis de table 

Mardi 24 février 
13h45-16h45 

À partir 
de 7 ans 
 

1 ticket Rdv  
Gymnase Plomodiern 

Activité à Châteaulin 
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 Activités diverses 
Yoga 25 février 

18h30-19h45 
À partir de 
12 ans 

5 tickets 
la séance 

Foyer Rue de l’église Contact: 07 50 04 29 62 
Balla Cita Yoga 

Broderie, Tricot, Crochet Ven 20 février 
14h30-16h30 
Ven 27 février 
14h30-16h30 

Enfants 
Parents 
Grands-
Parents 

1 ticket 
 

Salle Foyer  
Rue de l’église  

Contact:  
06 99 60 96 63 

Chantal LEMAIGNAN 
Cercle Celtique 

Le carnaval des animlaux Mardi 17 février 
ouverture des portes 
10h, vous restez le 
temps que vous sou-
haitez 

2-9 ans 12 tickets Ferme de Lauben   
Prévoir tenue adaptée  

aux conditions météorologiques 

Baby fermier 
 

20 et 25 février 
10h-12h 
 

2-4 ans 10 tickets Ferme de Lauben  lafermepedagogiquedelau-
ben@gmail.com 

 

Petit fermier Jeudi 26 février 
10h-12h ou 
14h-16h 

4-8 ans 10 tickets Ferme de Lauben  Contact: 06 60 25 89 38 
La ferme pédagogique de Lauben 

Kerfenan Trégarvan 

Ferme pédagogique de Lauben  - Trégarvan        Contact : 06 60 25 89 38 

Découverte  
des animaux de la ferme 

16 et 23 février  
14h-16h 

5-8 ans 10 tickets Ferme de Lauben  Contact:  
06 60 25 89 38 

Centre Equestre - Lézalain le domaine du cheval - Pleyben  Contact : 06 59 03 08 96 

Poney junior 18 février 10h30-12h 
20 février 10h30-12h 
25 février 10h30-12h 

6-8 ans 14 tickets 
 

  

Baby Poney  
 

17 février 10h30-12h 
19 février 10h30-12h 
24 février 10h30-12h 

4-5 ans 
 

14 tickets 
 

  

06 59 03 08 86 par SMS 
Lézalain Le domaine du cheval 

Poney découverte 17 février 14h-16h 
18 février 14h-16h 
19 février 14h-16h 
20 février 14h-16h 

9-12 ans 
 

17 tickets 
 

 Prévoir pantalon souple  
et bottes de pluie 

Mini Poney  17 février 9h15-10h15 
18 février 9h15-10h15 
20 février 9h15-10h15 

2-3 ans 6 tickets 30 min 
10 tickets 1h 
 

Centre équestre 
Lézalain 
Pleyben 

Contact:  

ecurielezalain@gmail.com 

Fabrication friandises 
pour poneys 

17 février 16h30-17h30 
 

À partir 
de 8 ans  
 

10 tickets 
 

  

Grand jeu sur les 
poneys 
Au Poney club 

18 février 16h30-17h30 
 

À partir 
de 8 ans  

10 tickets 
 

  

Deviens chuchoteur 
Apprendre à parler avec 
les poneys 

19 février 16h30-17h30 
 

À partir 
de 8 ans  

10 tickets 
 

  

Photos poneys 
Viens relooker ton poney 
pour une séance photo 

20 février 16h30-17h30 
 

À partir 
de 8 ans  

10 tickets 
 

 Contact:  

ecurielezalain@gmail.com 

Formule  
Poney Evolution 
4 séances découverte 
montées +  
4 séances ludiques à pieds 

Du 17 au 20 février 
14h-17h30 
 

9-12 ans  
 

80 tickets 
 

  

06 59 03 08 86 par SMS 
Lézalain Le domaine du cheval 
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Activités scientifiques 
Initiation Pilotage de Drone Lundi 16 février 

14h-15h30 
Mercredi 18 février 
14h-15h30 

À partir 
de 12 ans  
Jusqu’à 
77 ans et 
plus 

2 tickets Plomodiern  
Local LABTIC  

Entrée à l’arrière par 
le parking de la Poste 

Contact:  
labticplomo@gmail.com 

06 66 52 77 32 
Frédéric GUENNAL 

Initiation IA  
(Intelligence Artificielle) 
Concepts, exemples d’outils 
 

Mercredi 25 février 
10h30-12h 
Jeudi 26 février 
10h30-12h 

À partir 
de 12 ans  
Jusqu’à 
77 ans et 
plus 

2 tickets Plomodiern  
Local LABTIC  

Entrée à l’arrière par 
le parking de la Poste 

Contact:  
labticplomo@gmail.com 

06 30 68 06 78 
Thierry LE DREAU 

Association LABTIC 

Jeux en tous genres  
Espace motricité 

Samedi 28 février 
10h-13h 
Dimanche 1er mars 
10h-12h 

0-10 ans 
accompagnés 

Gratuit Polysonnance  Accès libre sans réservation 

Polysonnance Enfance / Jeunesse  

Murder party 
Crime galactique 

Vendredi 27 février 
18h30-22h 

Adultes 
+ de 11 
ans 

Gratuit Polysonnance  Repas partagé, chacun emmène 
quelque chose à partager 

Inscriptions obligatoire avant le 26/2 

Jeux en bois et divers  Dimanche 1er mars 
14h-18h 

Ouvert  
à tous 

Gratuit Polysonnance  Sans réservation  
en accès libre 

Polysonnance 02 98 86 13 11 

Atelier yoga Samedi 28 février 
10h-11h 

2-5 ans  Gratuit Polysonnance  Sur réservation avant le 26/2 

Atelier créatif Samedi 28 février 
10h-11h30 

6-10 ans  Gratuit Polysonnance  Sur réservation avant le 26/2 

Soirée gaming Samedi 28 février 
17h-22h 

Ouvert  
à tous 

Gratuit Dinéault - Salle de la 
Tour d’Auvergne 

Petite restauration (payante) 
sur place 

Spectacle  
"Comptines et jeux de doigts" 

Dimanche 1er mars 
10h 

0-5 ans Gratuit Polysonnance  Sur réservation avant le 26/2 

Atelier créatif Samedi 28 février 
10h-11h30 

6-10 ans  Gratuit Polysonnance  Sur réservation avant le 26/2 

Jeux de société animés par le 
"Korrigan ludique"  

Dimanche 1er mars 
14h-18h 

6-10 ans  Gratuit Polysonnance  Sans réservation 

Création d’un piège à frelons 
 

Mardi 17 février 
17h-19h 
 

Adultes/
enfants 
À partir 
de 8 ans 

5€/pers Bibliothèque Pleyben   

Bibliothèque Pleyben - Ty ar Vuhez 
Play’ben - astronomie 
Soirée de jeux de société  

Vendredi 13 février 
17h-20h 

Tout 
public 

Gratuit Bibliothèque Pleyben  Contact:  
02 98 26 30 65  

bibliotheque@mairiepleyben.fr 

Kont din 
Comptines, jeux, danses en breton 

Mercredi 18 février 
10h30-11h15 

3-6 ans Gratuit Bibliothèque Pleyben   

Blind test musical  
Thème : l’astronomie 

Mercredi 25 février 
18h30 

Tout 
public 

Gratuit Bibliothèque Pleyben   
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Tickets Loisirs  
Vacances de Février :  

du 14 février au 1er mars 2026 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Pour pratiquer l’activité de votre choix,  
procéder dans cet ordre: 

 

# Réservez en téléphonant aux n° indiqués sur le programme dès réception  
(laissez vos coordonnées si messagerie) 

 
# Présentez vos tickets pour régler l’inscription dans les lieux de pratique  
 
# Une autorisation parentale (fournie à la mairie) sera demandée pour les mineurs 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Il appartient aux parents de: 
 

# S’informer du type d’activité proposée et juger si elle est compatible avec l’état de santé de l’enfant 
 
# S’assurer du relais de la prise en charge de l’enfant avant et après la séance 

 

En cas d’absence d’usagers ou de l’encadrant 15 min après l’heure prévue du début de séance,  
celle-ci sera considérée comme annulée 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Tarifs et vente 
 

Mairie de Châteaulin   du mardi 3 février au vendredi 27 février  

 Mardi, mercredi, jeudi 9h-12h/14h-17h - Lundi et vendredi 9h-12h  (vente uniquement le samedi 7 février) 

 

Mairie de Plonévez-Porzay du mardi 3 février au vendredi 27 février 

  Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 8h30-12h/13h30-17h Samedi 9h-12h 

 

Maison de l’Enfance Pleyben  Permanence du mardi 3 février au vendredi 27 février  

 en fonction des horaires d’ouverture du service 

 

 
Merci de vous organiser pour respecter ces horaires 

 
 2€25 pour la Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  
2€90 hors Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  

Informations : 06 87 76 76 30 


